
Δελτίο Τύπου

Για πρώτη φορά στη Δράμα ένα βιωματικό σεμινάριο Επικοινωνίας με τίτλο:

“Η Φωνή της Επιτυχίας. Πώς να μιλάς ώστε να σε ακούν”
με τη Νίνα Καλούτσα, θα διεξαχθεί στις 19 Μαρτίου στο οινοποιείο Οινογένεσις.

Ένα σεμινάριο 5 ωρών, που ξεκλειδώνει το κρυμμένο δυναμικό της Φωνής και της
Ομιλίας, απογειώνοντας τις επικοινωνιακές δεξιότητες και τη Σκηνική Παρουσία.

Μέσα από μία πρωτότυπη, κοινωνική και ψυχολογική προσέγγιση της φωνής, η Νίνα
Καλούτσα με διάδραση και με αναφορές σε πραγματικές ιστορίες επιτυχίας μαθητών
της, οδηγεί στην ανακάλυψη της αληθινής φωνής και της ομιλίας με πειθώ, καθώς και
του λεξιλογίου, που συνδέει εποικοδομητικά τους ανθρώπους.

Έως σήμερα, την έχουν έχουν εμπιστευτεί χιλιάδες άνθρωποι, επιχειρηματίες,
executives, στελέχη εταιρειών και οργανισμών, πολιτικοί, καλλιτέχνες, δάσκαλοι,
φοιτητές κ.ά.- όλοι αποφασισμένοι να δώσουν λάμψη στην προσωπικότητά τους.

Περισσότερα για την εισηγήτρια εδώ.

Το σεμινάριο βασίζεται στις αρχές του Κρατικού Ωδείου Τσαϊκόφσκι της
Μόσχας για την καλλιέργεια της Φωνής και της Σκηνικής Παρουσίας.

Συνδυάζει βιωματικές ασκήσεις αναπνοής, ορθοφωνίας και φωνητικής με
τεχνικές Public Speaking.

https://ninakaloutsa.com


Θεματολογία:

● Ποιότητα & τόνος φωνής – Εκφορά Λόγου
● Τεχνικές για τη δια ζώσης & online επικοινωνία
● Διαχείριση σκηνικού φόβου - Αναπνοές

Σε ποιον απευθύνεται:

Σε όσους επιθυμούν να βελτιώσουν την επιρροή τους στο επαγγελματικό και το
προσωπικό τους περιβάλλον, αποκτώντας βαθιά και γεμάτη αυτοπεποίθηση
φωνή, πλούσιο λεξιλόγιο, καθώς και δεξιότητες Public Speaking.

Target Audience

● Διοικητικά στελέχη επιχειρήσεων
● Managers
● Δημόσια Πρόσωπα
● Ελεύθεροι επαγγελματίες
● Άτομα που επιδιώκουν την προσωπική ανάπτυξη
● Influencers
● Μαθητές Λυκείου

Ηλικίες παρακολούθησης του workshop: από 16 ετών

Οφέλη

● Μεταμόρφωση της επικοινωνίας στο εταιρικό περιβάλλον
● Μεταμόρφωση της επικοινωνίας με τους πελάτες και τους συνεργάτες
● Βελτίωση της παρουσίας (leadership presence) των στελεχών στο

κοινωνικό πλαίσιο στο οποίο λειτουργούν
● Ενίσχυση εταιρικής κουλτούρας
● Ομιλία με ενσυναίσθηση, σαφήνεια και ακρίβεια
● Ομιλία που εμπνέει και παρακινεί
● Ενίσχυση αξιοπιστίας – loyal customers
● Σύσφιξη σχέσεων εργαζομένων
● Μείωση έντασης αρνητικών συναισθημάτων
● Ενίσχυση θετικών συναισθημάτων
● Βελτίωση της επικοινωνίας στο προσωπικό & οικογενειακό περιβάλλον



Διοργάνωση: StayConnected - Πληροφορίες και εισιτήρια εδώ και στο email
k.pimenidou@stayconnected.gr

https://www.eventora.com/el/Events/ninakaloutsa-foni_tis_epitichias_drama
mailto:k.pimenidou@stayconnected.gr

